Epilepsiapäiväkirja

Kalenteri johon on mahdollista laittaa eri päiville
– lääkityksen merkki 
– annostukset lääkityksestä
– lääkkeenottoajat
– kohtaustyypit
– muuta tietoa
– Tulostusmahdollisuuksia tietyiltä ajanjaksoilta

Tämä aihe tuli mieleen kun joudun itse seuraamaan oireitani ja lääkityksiäni tarkkaan kontrolleja ja muita tietoja ajatellen. Olen aina itse tehnyt paperille vain tällaisia merkintöjä tai sitten Exceliin. Miksipäs ei tästä myös mahdollinen opinnäytetyö ja tällaista ei valmiina ole vielä ainakaan omaan tietoisuuteeni tullut.



